,Deutsche Indoor-Rowing Serie* steht
in den Startlochern!

DRV, Veranstalter und Concept2 b {\\

vereinheitlichen die Ausschreibungen n
DEUTSCHE INDOOR-ROWING SERIE
PRESSEMITTEILUNG 7.NOV6mbel' 2008 POWERED BY CONCEPTZ INDDOR ROWER

Aus der in der Ruderszene bekannten ,,Concept2 Indoor-Challenge® wird zukiinftig die
»Deutsche Indoor-Rowing Serie, powered by Concept2 Indoor Rower*.

Start der Serie der funf bedeutendsten Indoor-Rowing-Events in Deutschland, wird am
Samstag, den 6. Dezember 2008 die ,,8.Hessen Open* beim Ergo-Cup in Kassel sein.

Im April dieses Jahres hatten sich die Ausrichter mit den Verantwortlichen des DRV und des
Sponsors Concept2 Deutschland GmbH in Hamburg zusammengesetzt, um eine
Vereinheitlichung der Serie der bedeutendsten deutschen Ruderergometer Events zu
realisieren.

Der bisherige Titelsponsor der Serie, Concept2 Deutschland, mdchte zukinftig Raum lassen
flr weitere Sponsoren. Der neue Name soll die Kernelemente ,bundesweit”, ,Indoor-Rudern®
und ,Serie", also mehrere Veranstaltungen, besser ausdriicken, um auch ausserhalb der
Ruderszene verstanden zu werden und von einem erkennbaren Bild unterstitzt werden.

Mit der Umbenennung und weiteren MaBnahmen soll auch die Attraktivitat fir die Athleten
weiter erhdht werden.

Zahlreiche Anregungen und Wunsche der Teilnehmer, Ausrichter, des Verbandes und der
Sponsoren haben in der folgenden Neuregelung Beriicksichtigung gefunden:

1) Veranstaltungsorte und Termine:
Die Veranstaltungsserie wurde von sechs auf fiunf Wertungslaufe gekdirzt.

06.12.2008 — Kassel
Die ,,8. Hessen Open®, die offenen hessischen Landesmeisterschaften, die in diesem

Jahr von Weilburg nach Kassel gewandert sind, finden in der dortigen BMW-
Niederlassung statt und werden vom Kasseler Regattaverein ausgerichtet.

13.12.2008 — Berlin
Die ,,12. Berlin Indoor Rowing Open* findet als letztes Event des Jahres 2008 wie im
vergangenen Jahr im Ruderleistungszentrum am Jungfernheideweg statt.

10.01.2009 — Liibeck
Die ,,9. Indoor Open*®, die offenen Norddeutschen Meisterschaften, bilden schon fast

traditionell den Auftakt in das neue Ruderjahr. Einmal mehr wird die Halle ,Im Schuppen
6“ im Hafen an der Untertrave Austragungsort dieser beliebten Meisterschaft sein.

17.01.2009 — Stuttgart-Remseck
Die ,6. Sid Open*, die offenen Stddeutschen Meisterschaften, finden im Schwabenland

in Stuttgart-Remseck statt.

01.02.2009 - Essen-Kettwig

Auch in diesem Jahr wird die Abschlussveranstaltung der ,Indoor-Rowing Serie® beim
,14. NWRV Indoor-Cup*, der offenen Landesmeisterschaften von Nordrhein-Westfalen,
ausgetragen. Hier werden die Meister der diesjahrigen Serie gekirt und die
Nominierungen fur die Ruderergometer-Weltmeisterschaften in  Boston/USA

ausgesprochen.



2)

3)

4)

Streckenlange:

Die Streckenlangen um die Titel der Deutschen Ruderergometer-Meisterschaft (bzw. der
Bestenermittiung bei den 13/14-Jahrigen) wurden generell der Streckenlange bei
Regatten auf dem Wasser angepasst:

1.000 Meter = 13/14-jahrige Jungen u. Madchen (Jg. 95/96) (Bestenermittlung)
1.500 Meter = 15/16-jahrige Junioren u. Juniorinnen (Jg. 93/94)

2.000 Meter = 17/18-jahrige Junioren u. Juniorinnen (Jg. 91/92)

2.000 Meter = 19 und alter, Manner u. Frauen offene Klasse

2.000 Meter = Vereinsvierer (2 Manner/2 Frauen jeder 500 Meter)

1.000 Meter = 30-99 Jahre Master Ruderer/Innen (Jg. 79/10)

Gewichtsgrenzen bei Leichtgewichtsklassen:

15/16-jahrige Juniorinnen B (Jg. 93/94) = 57,5 kg
15/16-jahrige Junioren B (Jg. 93/94) = 67,5 kg
17/18-jahrige Juniorinnen B (Jg. 91/92) = 60,0 kg
17/18-jahrige Junioren B (Jg. 91/92) = 70,0 kg
19-29 jahrige Frauen offene Klasse = 61,0 kg
19-29 jahrige Méanner offene Klasse = 75,0 kg

Deutsche Ruderergometermeisterschaft 2009

Der Titel des ,Deutschen Ruderergometer Meisters 2009“ wird in den
Meisterschaftsrennen 1 — 30 + 35 (siehe jeweilige Ausschreibung) vergeben. Deutscher
Ruderergometermeister ist, wer in der gemeinsamen Rangliste aller fanf
Wertungsregatten die schnellste Zeit gerudert ist. Die Ehrung durch den deutschen
Ruderverband erfolgt beim Finale in Essen-Kettwig am 1.2.2009.

5) Qualifikation fur das ,,Team Germany“ zur Ergo-WM 2009 in Boston/USA

Concept2 hat Qualifikationszeiten veréffentlicht. Wenn eine Ruderer/In auf einem Lauf
der ,Deutschen Indoor-Rowing Serie” die geforderte Zeit rudert und in dieser Serie der
Zeitschnellste in seiner Altersklasse bleibt, qualifiziert er sich fir das ,Team Germany*
und wird fir die Ergo-WM in Boston/USA nominiert. Die Kosten fir die Reise (Do. 19.02.
— Di. 24.02.2009), Flug, Ubernachtung sowie Wettkampfkleidung tragt Concept2
Deutschland.

Achtung: Da die Streckenlédnge bei den Masters auf der WM (2.000 Meter)
von der DM (1.000 Meter) abweicht, gibt es bei jedem Event der ,Indoor-
Rowing Serie" einen WM-Qualifikationslauf, wo die geforderte Norm Uuber
2.000 Meter erbracht werden kann!

Deutsche Indoor-Rowing Serie

Die Deutsche Indoor-Rowing Serie findet in Kassel, Berlin, Libeck, Stuttgart und Essen
zwischen Anfang Dezember 2008 und Ende Februar 2009 statt. Wettkampfgerat ist der
Concept2 Indoor-Rower des Sponsors Concept2. Uber 3.000 Teilnehmer kdmpfen um den
Titel eines ,Deutschen Meisters auf dem Ruderergometer®, der offiziellen Meisterschaft des
Deutschen Ruderverbandes.

Meister kann man in verschiedenen Alters- und Gewichtsklassen werden. Die Teilnahme ist
nicht an die Mitgliedschaft in einem Mitgliedsverein des Deutschen Ruderverbandes
gebunden.

Pressekontakt:
Sebastian Franke, Tel. 0178-3136892 — E-Mail: franke@franke-kommunikation.com
Boris Orlowski, Tel. 02054-1047777 — E-Mail: boris@boat-events.de
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