Deutscher Ruderverband
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18. Deutsche Ruderergometer-Meisterschaften im Winter 2014/2015
im Rahmen der
,Deutschen Indoor-Rowing Serie powered by Concept2”
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Deutsche Ruderergometer-Meisterschaft: Deutsche Masters-Besten Ermittlung:
1. JFB 15. Frauen 30 — 39 Jahre
2. JFBLG 16. Frauen 40 — 49 Jahre
3. JMB 17. Frauen 50 — 54 Jahre
4. JMBLG 18. Frauen 55— 59 Jahre
5. JFA 19. Frauen 60 — 64 Jahre
6. JFALG 20. Frauen 65— 69 Jahre
7. JIMA 21. Frauen 70 — 74 Jahre
8. JMALG 22. Frauen 75 —und &lter
9. Frauen 19 Jahre und élter 23. Manner 30 — 39 Jahre

10. Frauen 19 Jahre und alter LG 24. Manner 40 — 49 Jahre

11. Manner 19 Jahre und &lter 25. Manner 50 — 54 Jahre

12. Manner 19 Jahre und alter LG 26. Manner 55 — 59 Jahre

27. Manner 60 — 64 Jahre

13. Frauen Handicap 28. Manner 65 — 69 Jahre

13.1 ADLTAW 29. Manner 70 — 74 Jahre

13.2ADTAW 30. Manner 75 —und alter

13.3 AD ASW

14. Manner Handicap 31. Frauen -Achter

14.1 ADLTAM 32. Manner-Achter

142 ADTAM

14.3 AD AS M

Besondere Bestimmungen:

Die Deutschen Ruderergometer-Meisterschaften und die Masters Besten-Ermittlung
werden im Winter 2014/2015 im Rahmen der ,Deutschen Indoor-Rowing Serie*
powered by Concept2 durchgefihrt und Gber eine Rangliste ermittelt.

MaBgeblich sind die im Jahr 2015 guiltigen Altersklasseneinteilungen. Gewertet wird
jeweils die beste individuelle geruderte Zeit, die im Rahmen der Serie: Frankfurt (07.12.14),
Berlin (13.12.14), LUbeck (17.01.15), Ludwigshafen (24.01.15) und Kettwig (01.02.15)
gerudert wird. Aktuelle Rangliste unter: http://www.concept2.de/dirs

Die Meldegelder werden in den Ausschreibungen der Wertungsveranstaltungen veroffentlicht.

Die Siegerehrung durch den Deutschen Ruderverband erfolgt am 01.02.2015 in
Essen-Kettwig im Rahmen der Abschlussveranstaltung.
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DEUTSCHE INDOOR-ROWING SERI

POWERED BY CONCEPTZ INDOOR ROWER

I:  Wettkampfgerat:
Die Rennen werden auf dem Concept2 Indoor Rower - Modell D mit dem
neuen PM5 Monitor ausgerudert.

lI: Streckenlange:
1.000 m: Handicap, MASTERS (Rennen 13 — 30)
1.500 m: JFB/ JMB Rennen (Rennen 1 —4)
2.000 m: SM/ SF (Rennen 5 —12)
350 m: Achter (Rennen 31 und 32)

lll: a) Deutscher Ruderergometer-Meister kann nur werden, wer die deutsche
Staatsangehdérigkeit besitzt oder seinen stéandigen Wohnsitz im Bereich
des DRV hat.

b) Es gelten die Bestimmungen der RWR (AWB und MR) soweit anwendbar
und die internationalen Bestimmungen bezlglich derartiger Wettbewerbe
auf dem Concept2.

c) Im Achter sind Renngemeinschaften von max. zwei Vereinen zugelassen.
Der Wettbewerb wird parallel Gber 350m ausgetragen.

d) Junioren/innen haben einen gultigen Gesundheitspass oder Aktivenpass fir
das laufende Ruderjahr vorzulegen.

e) Hdchstgewichte flr die Leichtgewichtsrennen:

JF B57,5kg JM B 67,5 kg
JF A 60 kg JM A 70 kg
Frauen 61,5 kg Manner 75 kg

Verwiegen: friihestens zwei, spatestens eine Stunde vor dem ersten Start.

f) Beitechnischem Defekt kann der betroffene Aktive das Rennen als Einzellauf
wiederholen, sofern die Streckenhalfte noch nicht erreicht ist. Spatere Defekte
gehen zu Lasten der Aktiven.

g) Werbung: Es gelten die im RUDERSPORT und auf www.rudern.de verdffentlichten
Regeln in der neuesten Fassung (AB Nr. 4752 vom 17.04.2014)

h) Die Rennen 13 und 14 sind Handicaprennen.

i)  Nach der Veranstaltung verkauft die Firma Concept2 die Wettkampfergometer
Modell D mit dem neuen PM5 Monitor zum Vorzugspreis von 875 €.
Vorbestellungen im Concept2 Online-Shop unter www.concept2.de/dirs

IV. Deutscher Ruderverband:
Siegfried Kaidel, Rolf Warnke
Concept 2 Deutschland: Bruce Bearman
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Wertungsveranstaltungen Saison 2014/2015:

07.12.2014 — E-Cup Rhein Main 2014 in Frankfurt

Kontakt: Frankfurter Regatta-Verein 1888 / Ruderleistungsgemeinschaft e.V.
Patrizia Prasser

Ahornweg 35

63150 Heusenstamm

Tel.: 069 / 34878742

Fax.: 06109 /67313

Mail: meldung@ecup-rheinmain.de

http://www.ecup-rheinmain.de

13.12.2014 - 18. Berliner Indoor Rowing Open in Berlin
Kontakt: Landesruderverband Berlin e.V.
Jungfernheideweg 80

13629 Berlin

Tel.: 030/ 306 400 00

Fax: 030/ 306 400 09

Mail: info@Irvberlin.de

http://www.lrvberlin.de

17.01.2015- 15. Norddeutsche Meisterschaften in Liibeck
Kontakt: Libecker-Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.

Bjorn Létsch

Kleine Petersgrube 9

23552 Liibeck

Tel.: 0179 /14 12 909

Mail: bjoernloetsch@gmx.de

24.01.2015- 8. Ergo-Cup Rhein-Neckar in Ludwigshafen
Kontakt: Ludwigshafener Ruderverein e.V.

Christian Knab

Rheinpromenade 10

67061 Ludwigshafen

Tel.: 0151 /1577 38 33

Mail: chknab@gmx.de

01.02.2015- 20. NWRYV Indoor-Cup Kettwig
Kontakt: Kettwiger Ruder-Regattaverein e.V.
Frau Sybille Meier

Wupperstrasse 3

45219 Essen

Tel.: 0172-2602068 oder 0172-2109970

Fax: 02054-1047778

Mail: meldung@indoor-cup.de
http://www.indoor-cup.de
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